
・一般緊急自動車運転技能者課程

・消防・救急緊急自動車運転技能者課程

・特定業務運転者課程

・青少年運転指導者課程

・青少年運転者課程

教　官　紹　介（2021）

阿部　健司 （実技担当）

　毎日のように使用している車の運転について、もう一度基本の

運転に戻り、車の特性、車の性能の限界、人間がコントロールで

きる限界を体験することにより、運転について考え、危険に近づ

かない運転、危険が発生した場合、適切に危険を回避し事故防止

につながる運転が可能になるような研修を心がけています。

　安全運転中央研修所では、安全に、楽しく、わかりやすい研修

を行い、研修終了時には、皆さんが研修を受け、参考になった、

ためになった研修であったと思える研修になるよう心がけていま

す。

【主な担当課程】

菊池　保 （実技担当）

　「分かりやすく伝えること」を心がけています。

　当研修所の研修は、参加体験型の内容で「百聞は一見に如か

ず」ならぬ「百聞は一験に如かず」です。これまでに聞いたり、

見たりしたことも自分自身で実際に経験することには敵いませ

ん。

　安全運転は、一人ひとりの意識が大切です。研修を通じて感じ

たもの、学んだ事から「気づき」を得ていただけるように、目的

や状況、より良くなるためのアドバイスなど研修生に寄り添いな

がら分かりやすく伝えたいと思っています。当研修を受けた方々

が悲惨な事故の当事者にならないために・・・。

【主な担当課程】

・一般緊急自動車運転技能者課程

・消防・救急緊急自動車運転技能者課程

・特定業務運転者課程

・青少年運転指導者課程

・青少年運転者課程



　皆さんは安全運転と聞いてどんなことを思い浮かべるでしょうか？

危険に近づかない運転、余裕のある運転、譲り合いの気持ち・・・

　何となく理解しているようで、はっきりとした答えが分かりづら

い、目には見えない安全を、目に見える危険を体験することで理解を

深めて頂く研修を行っています。

　普段なかなか経験できない、車両の限界や人間の能力の限界につい

て体験的に学び、研修後には安全運転についてより理解を深め、意識

や行動が変わってもらえるような心に響く研修をしていきたいと思い

ます。

大塚　雅人 （実技担当）

　様々な研修項目を通じて、研修生の皆さんに危険を安全に体験

してもらう中で、「危険に近づかない余裕のある運転」の重要性

を正しく理解してもらい、ここで体験したことを１つでも多く持

ち帰っていただき、そして実際の道路で、危険に対する具体的な

運転行動をとってもらえるよう、「研修生１人１人が納得して理

解できる、分かりやすい研修」をするよう心がけています。

　また、緊張して入所される研修生の皆さんが安心して受講でき

るよう、明るい雰囲気づくりにも努めています。

　皆さんのお越しを心よりお待ちしております。

【主な担当課程】

・一般緊急自動車運転技能者課程

・消防・救急緊急自動車運転技能者課程

・特定業務運転者課程

・青少年運転指導者課程

・青少年運転者課程

大野　友樹 （実技担当）

【主な担当課程】

・一般緊急自動車運転技能者課程

・消防・救急緊急自動車運転技能者課程

・特定業務運転者課程

・青少年運転指導者課程

・青少年運転者課程



・各教習課程

・各講習課程

・青少年運転者課程

中岡　寛 （実技担当）

　「安全運転とは…」、「事故を起こさない、起こさせない…」と

いったことを考えたことはあるでしょうか。

　また、免許取得後から車両を運転する中で自然と付いてしまった癖

はどんなものなのか。人間の能力の限界・車両性能の限界を超えた時

それがどのように危険なのか。

　ここ安全運転中央研修所は、様々な危険を安全に体験・体感するこ

とができる研修施設です。各研修を通して自身の運転に対する意識を

変えてみませんか。

　私は「明るく・楽しく・元気よく、そして真剣に！」をモットー

に、研修生一人一人に寄り添える教官として研修にあたることを心が

けています。

【主な担当課程】

・一般緊急自動車運転技能者課程

・消防・救急緊急自動車運転技能者課程

・特定業務運転者課程

・青少年運転指導者課程

・青少年運転者課程

貝之瀬　雅紀 （実技担当）

　常に研修生の立場に立ち、要望を察する姿勢を心掛け、来所い

ただいたことに感謝する気持ちを持ち、丁寧な対応を心掛けてい

ます。

　研修所では危険な車の運転を安全に体験することを実施してい

ますが、不安を取り除きリラックスして受講できる環境をつくる

ようにしています。

　来所される方の多くは、安全運転の知識や技術は高いレベルで

備わっていると思いますが、研修を通じてご自身の運転を見つめ

直し、より安全運転の意識を持ってもらえるよう研修を全力でサ

ポートしていきたいと思います。

【主な担当課程】



【主な担当課程】

　私が研修の際に心がけていることは、研修生の皆さんに研修を

スムーズに受けていただけるようにすることです。

　研修中にトラブルになってしまうと、貴重な時間が無駄になっ

たり、事故や怪我のもとになってしまいます。この様な事が起き

ないように、研修前の準備から念入りに行っています。コースの

レイアウトは大丈夫なのか、車両のコンディションは万全なの

か、気持ちよく研修を受講してもらえるか、体調は万全か等を毎

日欠かすことなく確認をしております。

　毎日、よりよい研修を行うために「疑いの目」を持って確認し

ながら取り組んでいます。

・各教習課程

・各講習課程

・青少年運転者課程

宇原　常夫 （実技担当）


